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Наглядно-интерактивное пособие «Формула семьи»

ТЕМА «КАК ЖИТЬ В МИРЕ И СОГЛАСИИ?»

УПРАЖНЕНИЕ

«Точки конфликтности»
Задание
Познакомьтесь с тезисами психолога Филипа Райса, выделившего пять областей жизни
подростков (точки конфликтности) и соответствующие им проблемы, определяющие
содержание конфликтов.
Дополните таблицу теми сферами жизни и причинами конфликтов в них, которые
посчитаете необходимыми.

Область жизни подростка Причины конфликта
Социальная жизнь и привычки выбор друзей, проведение досуга, внеш-

ний вид, режим дня
Ответственность выполнение обязанностей по дому,

бережное отношение к личным вещам
и семейной собственности, заработок
и расходование денег

Школа успеваемость, поведение в школе,
отношение к учебе и учителям, посеща-
емость занятий и прогулы, выполнение
домашних заданий

Взаимоотношения в семье демонстративное неуважение к роди-
телям и другим членам семьи, ссоры
и конфронтация с братьями и сестрами

Отношение к моральным нормам
и социальным предписаниям (в
основном их игнорирование)

курение, употребление алкоголя и нар-
котиков, нецензурные выражения, сексу-
альная распущенность, ложь и обман,
несоблюдение законов

…
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