
Ц Е Н Т Р З А Щ И Т Ы П РА В И И Н Т Е Р Е СО В Д Е Т Е Й
Федеральное государственное бюджетное научное учреждение

Наглядно-интерактивное пособие «Формула семьи»

ТЕМА «КАК ЖИТЬ В МИРЕ И СОГЛАСИИ?»

Домашнее задание  
1. �Проанализируйте общение с детьми в семьи. Воспользуйтесь дополнительными 

материалами.

2. �Проанализируйте общение со всеми членами семьи. Какое настроение чаще 
преобладает в ваших отношениях?

3. �При возникновении конфликтных ситуаций постарайтесь применить алгоритм, изучен-
ный в ходе занятия. Используйте метод активного слушания. Оцените конструктивность 
ваших действий.

4. �Пройдите тест Томаса «Стратегии поведения в конфликте», проанализируйте полу-
ченный результат и ваше поведение.

5. Запомните или запишите, какие ошибки в общении с детьми вы допускали?


